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Wir suchen dich fur unser pra- und postpartales Kursangebot!

Praventionskursleiter:in (m/w/d)

Du liebst es Frauen in der Zeit ihrer Schwangerschaft oder nach der Geburt ihres Babys
kompetent und emphatisch in deinen Kursen in Bewegung zu bringen?
Dann bist du im Kursleiterinnen-Team von Leben Bewegt genau richtig!

Deine Rolle in unserem Unternehmen: Das bieten wir dir:

« Eigenverantwortliche Leitung von Kursen fur Frauen « Freiberufliche Zusammenarbeit auf Honorarbasis
in der Schwangerschaft oder postpartum  Flexible Arbeitszeitplanung in einer unserer Praxen in

« Duschaffst eine warme, motivierende Atmosphare, KoIn - Ehrenfeld, Stlz oder Agnesviertel
in der sich Frauen willkommen und gut aufgehoben « Einsatzmoglichkeiten am Vormittag und am Abend
fuhlen o Direkte Kommunikation mit unserem Team und kurze

 Fachliche Beratung und Aufklarung deiner Kurse Abstimmungswege
zum Thema Beckenbodengesundheit « Etablierte Kurskonzepte inkl. Leitfaden u.a. fur

« Abstimmung mit unserer Kurskoordinatorin in der Beckenbodentraining (pranatal) & Mamafitness
Planung und Terminierung deiner Kursblocke « Moderne Kursraume mit umfangreicher Ausstattung

Das bringst du mit: Deine Benefits in unserem Unternehmen:

» freude an der Arbeit mir Frauen in sensiblen « Faires Honorar, auf Basis deiner Erfahrung und deiner
Lebensphasen Fahigkeiten im Kursbereich

» Abgeschlossene Ausbildung oder Studium « /ugang zu einem starken Fachpersonen Netzwerk
(Physiotherapie, Sportwissenschaft, aus der Beckenbodentherapie
Hebammenwissenschaft, Gymnastiklehrer:in, « Interner Austausch im Kursleiterinnen-Team
Fitnesskauffrau/-mann oder vergleichbar) « Kostenloser Zugang zu unserer on demand

» /Zusatzqualifikation im Bereich pra- und/oder Trainingsplattform Beckenbodenclub
postpartales Training « \ergunstigungen fur die Weiterbildungen in der

« Erfahrung in der Ubungsanleitung sowie der Leben Bewegt Akademie

fachgerechten Korrektur und Differenzierung in

Praventionskursen
Du siehst dich in

unseren Kursraumen?
Dann bewirb dich jetzt!

Wir freuen uns Uber deine vollstandige % I
Bewerbung per E-Mail: f

personal@leben-bewegt.de

LB Leben Bewegt GmbH * Mechternstr.44 - 50823 Koln
www.leben-bewegt.de 0156 79437411 : personal@leben-bewegt.de
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